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Meilleur maître d’hôtel de Belgique en 1988, Meilleur sommelier de 
Belgique la même année, finaliste et demi-finaliste aux championnats 
d’Europe et du Monde de sommellerie, titulaire d’à peu près autant 
de distinctions qu’un taureau de concours à la foire de Libramont, le 
trublion hédoniste le plus médiatique du royaume est aussi officier de 
l’ordre du Mérite national français. Comme il le dit lui-même : « Il y a 
d’abord eu les diplômes, puis les concours, puis les distinctions, main-
tenant voici le temps des médailles, je suis prêt à mourir. »

Cet amateur impénitent de mauvais jeux de mots est aussi homme de 
spectacle avec Ni dieux ni maîtres mais du rouge, et l’Âge de Bière ; il use 
les planches des scènes de Wallonie en long, en large et en travers.

L’essayer, c’est l’adopter, même si parfois son éditrice doute de lui et 
le déteste, tout se termine toujours, comme les aventures d’Astérix le 
Gaulois, par des rires et un banquet.
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Adrien Jovenaux  
6 janvier 1960

Le sourire vissé aux lèvres pratiquement 
24 h/24, Adrien Jovenaux donne à la 
radio une lumière particulière grâce au 
Beau vélo de Ravel mais il serait sot de le 
limiter à ces promenades parce qu’Adrien 
est le père de nombreux journalistes et 
animateurs de la génération actuelle.

Apparitions mariales
Les apparitions mariales de Beauraing 
eurent lieu une trentaine de fois entre  
le 29 novembre 1932 et le 3 janvier 1933. 
La Vierge Marie serait apparue à cinq 
enfants : Fernande, Gilberte et Albert 
Voisin, Andrée et Gilberte Degeimbre,  
au pensionnat Notre-Dame du Sacré-
Cœur. Ils voient la Vierge au-dessus du 
pont de chemin de fer et sous les arbres. 
Elle demande qu’on lui bâtisse et dédie 
une chapelle. 

Caricoles

Dans notre français mâtiné d’un tas de choses, il y a des 
mots qui n’appartiennent qu’à nous. Ils sont qualifiés de 
belgicismes ; en fait c’est vrai, et c’est même tant mieux : 

nous sommes belges et nous l’assumons. Tenez, par exemple, 
lorsque l’on évoque quelqu’un ayant des cheveux bouclés, on 

le nomme souvent « crolé ». Tout un chacun chez nous sait 
ce que signifie ce mot : on peut avoir une route qui fait une 
crole sur une carte, ou un tas de choses du même tonneau. 

Mais d’où vient cette crole ? L’origine la plus plausible 
serait rattachée aux bulots, que nous nommons chez nous 

« caricoles ». Un mot tout droit venu de l’espagnol car, dans 
cette langue, ce gastéropode marin se nomme caracoles. Par 
allitération, il semblerait que les Belges, durant l’occupation 
espagnole, se moquaient ainsi des coiffures des dames de la 

haute société qui étaient en forme de coquilles de caracoles… 
Il s’en est fallu de peu que cela ne devienne « crole ».  

Les caracoles, elles, devenant des « caricoles ». La langue 
française chez nous a des reliefs merveilleux.



21

SEMAINE

1

La plus célèbre ou la plus 

mythique des trappistes, celle 

qui ne se vend pas mais se 

mérite. C’est une histoire belge 

à elle seule. Fruit du travail d’un 

ingénieur brasseur allemand et 

de deux Belges, l’Orval conjugue 

notre culture de la bière sur tous 

les continents.

L’Orval 
BièreLa Pierre qui tourne à Sautin

Il s’agit de deux mégalithes de près  
de 2,50 m hors sol. Polissoirs,  
objets de culte, bornes, etc.  
Ces pierres, vraisemblablement 
érigées au néolithique, ont eu 
plusieurs utilisations à travers les âges, 
aucune n’est définitivement attribuée.  
Le mystère est entier mais l’endroit 
vaut la promenade. 

Lancelot de Casteau  
Mort en 1613

Natif de Casteau, 
proche de Mons, cet 
homme, cuisinier de 
trois prince-évêques 
liégeois, est l’auteur, 
en 1604, d’un des 
premiers livres de 
cuisine en français. Un seul 
exemplaire était connu, conservé 
en Russie mais, par un concours 
de circonstances, un second est 
arrivé à la Bibliothèque nationale. 
L’ouvrage a été traduit en français 
actuel par Léo Moulin et réédité  
en fac-similé en 1983.

La choucroute du 1er janvier
Certes, au départ, ce n’est pas une tradition locale puisqu’elle nous vient tout droit 
d’Allemagne ; mais il y a belle lurette que les Liégeois l’ont adoptée et, aujourd’hui,  
par effet de contamination, c’est toute notre Wallonie qui s’y est mise : nous mangeons  
une choucroute le 1er janvier. N’oubliez pas de glisser sous votre assiette une pièce  
de monnaie − ou d’or si vous en possédez une − ; c’est, paraît-il, gage de prospérité.  
Se non e vero, e ben trovato, comme on dit…
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Eden Hazard  
7 janvier 1991

Ce Louviérois affole les statistiques et les 
cœurs des amateurs de foot. Le capitaine 
de l’équipe nationale est un homme au 
sens unique du jeu doublé d’une vista 
hors du commun propre aux joueurs 
qui restent dans l’histoire du sport. Il 
écrit sa propre légende par des frappes 
simplement géniales. Bref, l’aîné des trois 
frères, qui jouent dans des équipes de 
haut niveau, n’a pas fini de faire vibrer 
nos cœurs.

Les alambics de la distillerie  
de The Belgian Owl
En 2013, Étienne Bouillon rachète deux 
alambics écossais en provenance d’une 
distillerie fermée depuis longtemps, 
Caperdonich à Rothes, créée en 1898.  
En plein hiver 2014, par des températures 
extrêmes, les deux alambics seront 
installés par des ouvriers écossais. 
L’Écossais étant résistant au froid, 
le chantier sera terminé. En 2016, 
les premiers whiskies partent en 
vieillissement.

Lapin à la tournaisienne

INGRÉDIENTS
1 lapin, 4 oignons, 2 c. à. s. de farine, 12 pruneaux, un peu de beurre ou d’huile 
de cuisson, 1 l de bière brune, feuille de laurier et branche de thym

PRÉPARATION
• Découpez le lapin en morceaux, soit les pattes et le dos en trois morceaux. 

Faites ensuite chauffer une casserole, avec le beurre ou l’huile de cuisson 
et déposez les morceaux que vous faites revenir.

• Retirez les morceaux de la casserole, baissez un peu le feu et faites 
également revenir les oignons émincés, pour ensuite y jeter une grosse 
cuillerée de farine et mélanger très vite.

• Arrosez le tout d’un peu de bière.

• Remettez les morceaux, ajoutez le reste de la bière afin de recouvrir 
complètement tous les ingrédients.

• Ajoutez sel et poivre, le laurier, et le thym.

• Remuez de temps en temps à la cuillère en bois pour que la viande ne 
colle pas au fond. N’hésitez pas à le faire mijoter des heures, il n’en sera 
que meilleur. Si nécessaire, remouillez un peu.

• Une demi-heure avant de terminer la cuisson, ajoutez les pruneaux avec 
leur noyau et mélangez-les doucement aux morceaux de lapin.

• Servez avec des frites et une bonne bière belge de préférence.
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C’est une belle aventure qu’a 

entamée là Étienne Bouillon. 

Elle a commencé voici quelques 

années et ne semble pas près 

de s’arrêter. Il fallait un peu 

d’inconscience et beaucoup de 

talent pour oser s’y lancer mais 

le résultat est arrivé très vite 

puisque, dès les premières années, 

Michael Jackson (pas le chanteur 

mais le critique) a reconnu le 

produit comme l’un des plus 

intéressants de la planète.

Le Whisky Belgian Owl 
Eau de vie

Le pont romain de 
Montignies-Saint-Christophe
Bâti sur la Hantes, ce pont romain n’a 
été construit qu’à la fin du Moyen Âge. 
Il est situé sur une branche secondaire 
de la voie romaine allant de Bavay 
à Trèves. Ses treize arches calcaires 
posées sur le barrage défient le temps 
depuis près de mille ans. 

Maurice Carême  
12 mai 1899 - 13 janvier 1978

Nous avons tous en tête l’un 
ou l’autre vers de cet 

écrivain né à Wavre le 
12 mai 1899 et mort à 
Anderlecht le 13 janvier 
1978. Il fut élu « Prince 

de la Poésie » à Paris 
en 1972. Son œuvre est 

traduite dans de nombreuses 
langues. Détrompez-vous si vous 
pensez que son œuvre se limite à 
ses poésies pour enfants : elle est 
bien plus large et mérite le respect.

Le Lundi perdu à Tournai
Le premier lundi qui suit l’Épiphanie, on fait la fête à Tournai. La plus ancienne trace 
écrite de cette tradition remonte à 1281. On parle aussi du Lundi parjuré, qui serait 
une tradition ancienne où la population dénonçait des crimes passés inaperçus 
durant l’année. Afin de célébrer dignement ce moment, au XIXe siècle, les ouvriers ne 
travaillaient pas et « perdaient » cette journée de paie. À Tournai, on dit que « À Tournai, 
pou bin fair’ cell’ fiête, l’ceu qui n’a pos d’lapin n’a rien ! » et donc, pour bien fêter cela, 
on mange du lapin. 
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